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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Новоигирменская средняя общеобразовательная школа №2» 

на 2023-2024 учебный год. 

1. Общие положения 

1.1 Учебный план 5-7 класса МОУ « Новоигирменская СОШ №2» является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов, определяющим максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, нормативы финансирования. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана класса 

«Новоигирменской СОШ №2» составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12) (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ 

«О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»); части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования») 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993). 

4. Требования к оснащённости общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием (письмо Минобрнауки России от 24.11.2011 №МД -

1552/03). 

5. Устав МОУ « Новоигирменская СОШ №2», годовой календарный график    МОУ  

«Новоигирменская  СОШ  №2»,  ООП  ООО  «МОУ «Новоигирменская СОШ №2». 

1.3. Содержание и структура образовательного учебного плана определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее ФГОС ООО) (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287 зарегистрировано Минюстом России 05.07.2021, 

регистрационный № 64101), целями, задачами, спецификой образовательной деятельности 

МОУ « Новоигирменская СОШ №2», сформулированными в Уставе школы, годовом 

календарном графике, основной образовательной программе основного общего 

образования МОУ « Новоигирменская СОШ №2». 



1.4. МОУ « Новоигирменская СОШ №2» в 2023-2024 учебном году работает в 

следующем режиме: - продолжительность учебного года –34 учебные недели; - 

продолжительность учебной недели: 5 дней; 

-продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Количество часов по учебным предметам обязательной части определяется  

количеством  часов,  определённых  ООП  ООО  МОУ «Новоигирменская СОШ №2». 

Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с социальным заказом. 

2. Учебный план основного общего образования  

2.1. Учебный план основного общего образования МОУ "Новоигирменская 

средняя общеобразовательная школа № 2" (далее – учебный план) для 5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МОУ "Новоигирменская средняя общеобразовательная школа № 2" языком 



обучения является русский язык.  

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Для обучающихся 5 – 7 классов устанавливается 5-дневный режим работы. Учебный план 

5-7 классов разработан на основе Федерального учебного плана основного общего 

образования.  

 В 5 - 7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2021.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Для основного общего образования выбран вариант №1 федерального учебного плана. 

 

Вариант № 1 

 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 



Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 26 28 29 30 31 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 2 8 

Занимательные задачи по математике 1      

Информатика вокруг нас 1      

Мир информатики  1     

Финансовая грамотность   1    

Введение в химию   1    

Учебные недели 33 33 33 33 33 33 

 

При реализации вариантов № 1 учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализовывается образовательной организацией за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

3.Особенности учебного плана для 5-7 классов  

Учебный план соответствует требованиям ФГОС ООО, утвержденных приказом 

Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 года № 287. Учебный план 

определяет максимальный объём учебной нагрузки учащихся, распределяет время, 

отводимое на освоение федерального государственного образовательного стандарта. 

Содержание образования в 5-7  классах определяется в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО, 

в котором обозначены обязательные предметные области и учебные предметы, которые не 

могут быть изменены или заменены другими по предметным областям: русский язык и 

литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

В учебный план включены учебные предметы следующих образовательных областей: 

Русский язык и литература: русский язык, литература;  

Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной язык, литературное чтение 

на родном языке; 

Иностранный язык: иностранный язык; 

Математика и информатика: математика; 

Общественно - научные предметы: география, история;  



Естественнонаучные предметы: биология; 

Искусство: изобразительное искусство, музыка; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура; 

Технология: технология. 

3.1. Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО 2021   

Дополнительные часы в 5 классе из части формируемой  участниками образовательных 

отношений выделены на факультативные курсы «Занимательные задачи по математике» - 

1 час в неделю, и «Информатика вокруг нас» - 1 час в неделю 

Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 классе реализуется в рамках отдельного 

учебного предмета.  

3.2. Особенности учебного плана для 6 классов ФГОС ООО 2021   

Дополнительный час в 6 классе выделен на изучение учебного предмета информатики в 

форме факультатива «Мир информатики» - 1 час в неделю, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Занятия по предметной области ОДНКНР в 6 классе реализуется в рамках отдельного 

учебного предмета учебного плана   

3.3. Особенности учебного плана для 7 классов ФГОС ООО 2021   

Дополнительный час в 7 классе из части формируемой  участниками образовательных 

отношений выделены на факультативные курсы «Введение в химию» - 1 час в неделю, и 

«Финансовую грамотность» - 1 час в неделю 

Учебный предмет «Математика» в 7 классе реализуется учебными предметами 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».   

Учебный план классах не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы.  Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

3.4. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно- нравственное, социальное,  

общеинтеллектуальное,  общекультурное, спортивно-оздоровительное). 



Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации,  таких как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

Внеурочная деятельность представлена курсами: Разговоры о важном 5-7 класс, Россия-

мои горизонты 6-7 класс, а так же спортивными секциями в рамках школьного 

спортивного клуба 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта: 

• ЦТРиГО 

• Школа Искусств 

• Детская районная и школьная библиотека  

• Филиал районного музея им.Янгеля 

• ДК «Прометей». 

• ПЧ 126 

Ожидаемые результаты реализации программы организации внеурочной деятельности: 

• Сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• Развитие творческой активности каждого обучающегося; 

• Готовность обучающихся к производительному труду; 

• Готовность обучающихся к дальнейшему образованию; 

• Сформированность у обучающихся общей культуры. 

Все виды внеурочной деятельности обучающихся основного общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты.  

3.5. Формы промежуточной  аттестации учащихся закреплены локальным документом - 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся и переводе обучающихся в следующий класс в 

МОУ «Новоигирменская СОШ №2». 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.  

Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием. 

 Контрольная работа. 



 Проверка техники чтения. 

4.Используемые УМК  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и ЦОР, входящих 

в федеральный перечень учебников, утверждѐнный Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».  
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