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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Новоигирменская средняя общеобразовательная школа №2» 

на 2023-2024 учебный год. 

 

1. Общие положения 

1.1 Учебный план 1-4 классов МОУ « Новоигирменская СОШ №2» является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов, определяющим максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, нормативы финансирования. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана для 1-4 классов 

«Новоигирменская СОШ №2» составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12) (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ 

«О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования. 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993). 

4. Требования к оснащённости общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием. (Письмо Минобрнауки России от 24.11.2011 №МД -

1552/03). 

5. Устав МОУ « Новоигирменская СОШ №2», годовой календарный график  МОУ  

«Новоигирменская  СОШ  №2»,  ООП  НОО  МОУ «Новоигирменская СОШ №2». 

1.3. Содержание и структура образовательного учебного плана для 1-4 классов 

определяется требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее ФГОС НОО) (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 зарегистрировано Минюстом России 

05.07.2021, регистрационный № 64100); целями, задачами, спецификой образовательной 

деятельности МОУ « Новоигирменская СОШ №2», сформулированными в Уставе школы, 



годовом календарном графике, основной образовательной программе начального общего 

образования МОУ « Новоигирменская СОШ №2». 

1.4. Учебный план 1-4 классов разработан на основе Федерального учебного плана 

основного общего образования. В основу учебного плана положен вариант федерального 

учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 

учебной недели. Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой 

начальной школы. В 1-4 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования. Учебный план обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 и предусматривает:   

 четырѐхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов;  

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель;   

 для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в 

феврале;  

 для обучающихся 1 – 4 классов устанавливается 5-тидневный режим 

работы;   

 изучение информационных и коммуникационных технологий 

интегрировано в школьные дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в 

ходе использования.   

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства Российской Федерации, 

гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, 

навыков, которые позволят ребѐнку продолжить образование на следующем уровне.   

1.5. Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки, установленной Санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2128-10 в 

условиях пятидневной учебной недели. 



2.  Недельный учебный план для I-IV классов  

Предметные области  Учебные предметы/ 

классы  

 Количество часов в неделю  Всего  

1 2 3а  3б 4 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  5  5  5  5  5  20  

Литературное чтение  4  4  4  4  4  16  

Иностранный язык  Иностранный язык  –  2  2  2  2  6  

Математика  и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  4  16  

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир  2  2  2  2  2  8  

Основы  

религиозных  

культур  и  

светской этики  

Основы  

религиозных  

культур  и  

светской этики  

–  –  –  –  1  1  

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  1  4  

Музыка  1  1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  

Физическая культура  2  2  2  2  2  8  

  Итого:  20  22  22  22  23  87  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

ФК «Развитие речи» 1       

ФК «Эрудит»  1     

ФК «Развитие позновательных 

способностей» 

  1 1   

Учебные недели  33  34  34  34  34  135  

Всего часов  693  782  782  782  782  3039  



Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и  

гигиеническими нормативами   

21  23  23  23 23  90  

 Курсы внеурочной деятельности   

ВД «Разговоры о важном»  1  1  1  1  1   

ВД «Финансовая грамотность»    0,5 0,5 1  

ВД «Занимательная математика»   0,5 0,5   

ВД «Орлята России»  1  1  1  1  1   

ВД «Спортивные игры»  1  1  1  1  1   

 

3. Особенности учебного плана начального общего образования 

3.1. Учебный план соответствует требованиям ФГОС НОО. Учебный план определяет 

максимальный объём учебной нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на 

освоение федерального государственного образовательного стандарта. Учебный план 

включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками образовательного 

процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательного 

процесса. 

3.2. Содержание образования определяется в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО, в 

котором обозначены обязательные предметные области и учебные предметы, которые не 

могут быть изменены или заменены другими по предметным областям. 

В учебный план включены учебные предметы следующих 

образовательных областей: 

Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 

математика и информатика: математика; 

обществознание и естествознание: окружающий мир; искусство: изобразительное 

искусство, музыка; 

физическая культура: физическая культура технология: технология. 

3.3. Распределение в рамках предметов обязательной части учебного плана 

соответствует требованиям образовательных программ по предметам, реализуемым в 1 -4 

классах  - учебное временя, отводимое на предметно- учебную деятельность (обязательная 

часть) и вариативная часть - учебные занятия в иных формах деятельности. 



3.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, (1 час в неделю) 

используется на факультативы. Производится деление класса на группы при проведении 

уроков по английскому языку.  

3.5. В учебный план 4 класса включён учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» Министерством образования и науки Российской Федерации в школьную 

программу в качестве федерального компонента. Нормативно правовой основой для 

введения этого курса является приказ Минобрнауки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, утверждѐнные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312».  

Учебный курс ОРКСЭ включает в себя 6 модулей, из которых ученики по собственному 

решению и решению своих родителей выбирают один для изучения:   

1.Основы православной культуры.  

 2.Основы исламской культуры.   

3.Основы буддийской культуры.   

4.Основы иудейской культуры.  

 5.Основы мировых религиозных культур.  

 6.Основы светской этики.   

Администрацией школы и классным руководителем 4-го класса была проведена 

разъяснительная работа по данному вопросу с родителями. Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями  

(законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

сформирована 1 учебная группа: «Основы светской этики».   

В 4-м классе обучение по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется по без отметочной системе без фиксации в классном журнале в 

виде отметок по 5-балльной системе.  

3.6.В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».  

3.7. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов:  

 «Математика» 

 «Окружающий мир»  

 «Изобразительное искусство»  

 «Технология»  

3.8. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 МОУ «Новоигирменская СОШ №2»   реализует третий час физической 

активности за счет часов спортивных секций и внеурочной деятельности. Формы 

организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МОУ «Новоигирменская СОШ №2»  . 

3.9. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно- нравственное, социальное,  

общеинтеллектуальное,  общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации,  таких как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта: 

• ЦТРиГО 

• Школа Искусств 

• Детская районная и школьная библиотека  

• Филиал районного музея им.Янгеля 

• ДК «Прометей». 

• ПЧ 126 

Ожидаемые результаты реализации программы организации внеурочной деятельности: 



• Сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• Развитие творческой активности каждого обучающегося; 

• Готовность обучающихся к производительному труду; 

• Готовность обучающихся к дальнейшему образованию; 

• Сформированность у обучающихся общей культуры. 

Все виды внеурочной деятельности обучающихся начального общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты.  

3.10.  Формы промежуточной  аттестации учащихся закреплены локальным документом - 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся и переводе обучающихся в следующий класс в 

МОУ «Новоигирменская СОШ №2». 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.  

Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием. 

 Контрольная работа. 

 Проверка техники чтения. 

3.11. В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» для детей, 

временно или постоянно не посещающих общеобразовательные учреждения по состоянию 

здоровья, организуется обучение на дому по индивидуальному учебному плану. 

                  Индивидуальные учебные планы для таких учащихся представлены в 

приложении к      учебному плану 

 4. Используемые УМК                                                                                                   

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и ЦОР, входящих 

в федеральный перечень учебников, утверждѐнный Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».   
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